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cla ỉeầ cho: 

• Bạn thanh niên mùi thành 
gia ềhất biểt cách ăn ẫ&ửi 
nhau chù đứợc khoẩỉ lạc và 
hợp vệ sinh. 

• Người lớn íuhỉ duỵ trì 

được sửc khoe mà kháng lợt 
tỉnhânái. ■ 



“DAI-DONGr” 

Quai de c&irang N° 126 >... 
-CANTHO— ' 

Bao thầu ỉàm đề bằng ciment và bẻton-armẻt 
nhà cửa, đinh chùa, mềều mã theo kibi kim thời, 
NữỆ dẵ dời tiêm vầ quai de cairang ÍT í 26 đi 
:hỏi chợ vá khôi liệm cua. 
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- TỰA - 

Tíoỉuj ỉủc lỉìữy vũ ẩềi mời nềy, xẫ-hội tay 
<i'ầy m nhiầu hiện trạng xấu xa, khiển kể ưu 
ỉhởi phải cháu mày rơi lạy . Từ Iìơi thành thị lới 
chổữ thon quê, thần ái-tình n§ồy môi long bỗ 
quỉ dám- dạc ngày một gay go, vi v ~\y mà sanh 
ra tytt hao là trai bỏ vợ, gái bỏ chằng , dờn hà 
th&ị-tvèl mải- dám, đờn ông cô-thân ỉỗng-mạn. Bởi 

vậy mà sanh ra biẽt bao bịnh tình nguy-hiem, mắt 
giống hại thán. 

Naỵ ta chỉ than phiần mà không tim phương 
cứư chừa thỉ cô khác chỉ tỉ ấy kẻ gần chết nằm ở 
mé đường, tũ biết thương xót mỏ tũ eử bổ đỏ 
bước qua . 

Tác giã , vì mang một bầu nhiệt huyết , ckẵng 
quản học thihx tài sơ, đem những điều ĩĩìầt thấy 
ỈŨI nghe cong hien ban thanh niên , mong có điều 
gì khuyết điềm, phụ huynh bo cửu thêm vào ễhât lả 
may lấm . 
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MỰC 'THỬ NHỨT 

Muốn *cho chồng vợ được hoà-thuận đm phải 
cỏ ải tình, mà ai dám nói trong ải-tình không căn 
cỏ dục tình'. Nểu trong cuộc gir.Q-cẩu, người đừo ồng 
với người đờn bà mà khôug được khoải lạc đều 
nhau thì người bị thiệt thòi sỗ mỉtk lòng; lần lằn 
như vậy hoài, chẳng bao ỉâh đôi uyên -ương phải 
lìa rẽ, bỏ đễ nhau mà không hiễu căn do tại đâu, tội 
nghiệp! gia-đình dương là thiên đàng phút thành địa 
ngục, bởi đỏ. 

Phần nhiều trách đơn bà gây ra cuộc rối loạn 
gia-đình mà không tự biết lỗi lởn là ở nơi đờn ông. 
Phương Đông chẳng nói làm chi, tỏi phương Tây 
củng cỏ thuyết «Nam tòn nữ ty nửa» . Kìa nhà văn -sỉ 
Thẻophile Gautỉer nói rằng: ((Bòm bà không càn 

thông-minh tri- huệ chi hèt mìềng cỏ nhan sẳc ỉà tốt 
rồi.)) Trời ôiỉ vậy dờn bà chỉ coi là cải đồ chơi củà 
đòn ồng sao? không cần lới cải thiên chức lớn lao: 
(làm vợ làỉB mẹ) sao?. Mà thiệt từ ngày cỏ loầi người 
tới giờ, bắt luận xứ nào ở hoàn cầu, đờn ông chỉ coi 
đòn bà là phụ thuộc mình mà thôi. Bển những nhà triết 
học đại tài ra còng tim kiểm biết tánh nết con kiển, 
con ong mà không chịu xét tảnh-tình người đờh bà 
khuynh hướng ra sao. 

Nhiều người vì vô ý-thửc, vì lòng ỉch-kỷ, trong 
khi giao -cáu, không chịu nghỉ gì tới người đờn bà, 
cốt cho toại chi mình là đũ, khồng hiễu rằng: người 
dờn bà khi bị cưỏmg ép bay không vừa ỷ thì không 
thấy gì tà khoái lạc. Người đờn ông thuộc dương 
-nên sự lạc- thú tới mau; người đòn bà thuộc âm nên 
sự lạc thủ tỏi trễ. Nếu vô ý thì một trăm lần đi lại, 
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người đờn bà phải chịu thiệt đển chỉn mươi chỉn lần. 

Sự thiệt thòi đỏ rất hại cho sức khoẻ và tinh thần, 
tàm tri cùa đòn bà. Mầm gỏc sự bịnh hoạn và sự đòi 
lòng nhơn đỏ mà sanh ra. 

Loài sủc vật thì lẩy sự : giao cẩu đễ duy- tri nòi- 
giổng, nhưng loài người đưọc ơn tròi nhò đỏ mà • 
thêm được hạnh phước ải ' tình . Vậy căn phải cho 
« người đẹp > cùng ta chia (tcư phần ân-ảỉ, chở đừng 
thấy họ nguy lùễm mà mặc kệ, miễn là mình được 
vừa ỷ thì thôi. 

MỰC THỬ HAI 

Giải nghĩa chir tình c 

Chữ tình mồinởi cỏ một nghĩa khảc, mỗi thởi- 
đại cỏ một quan-niệm khác. Xưa kia coi chữ tình cho 
là một việc phảt-dục. Văả minh đếnnhư ngưồù La-mầ 
Hy : lạp mà cụng chi Cần ngựòỉ đờn bà cải sẳe đẹp 
chơ không cần ơ tánhnết ỉúắy. ông Platon thì coi sự 
eướỉ xi n mục đích đề duy trì nòi giống, chảnh ông xưởng 
rạ thuyết « chung vơ» Ổng Epịcure col ái-tình lâ sự 
phát-sicn cũa nhục-thê. Hoàng đế Marc anrèle cho 
là sự ngứánghềcủa một phần cờ- nhục. Gần đẩy Ông 
Chamíort còn nói giởn rằng; « ải-tình chỉ ỉà sự đụng 
chạm của bai cái da mồng)). 

Ỏng Leỉnỉtz nói cao hơn một chút « Thương yêu 
là kiếm sự lạc-thủ của mình ố sự lạc-thúcua kẽ khác. 

VÒI tai re coi ái tinh là lúộtiẩm vóc của hỏa- công mả 
ta đemrsực tương tượhg thêu vẽ vảo. . Tóm lại ải-tình 
cămcử' chắc chần ơ: chỗ hoàn : toàn cuạ ngựệrỊ minh 
ỵệú: hoàn toàÍLyệ hhf c-tbễỵ về tinh -thần và \ề đửc» 
hạnh. 
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MỰC THỬ BA 
Trai gái đả l&n tuhi. 

Muốn bảo-tồn nòi giống thì vạ chồng phải chun* 
xương chung thịt với nhau; đờn bà có cái âm-trứng 
đề thọ-thai, đửn ông cỏ cái dương tinh đề truyền 
giống. Hai bên lại còn có nhiều cơ- thể phụ-tliuòc 
đạng lam cong-vụ khai hoa kểt-quồ (xin đôc giả 111*011 1 
clio tôi khôi tả cảnh hai cải âm, dương bộ ấv vì tron <T 
Cttôn nầy tôỉchũ ý nói cỏ sự giao-cấu vệ-sanh mà thôi 
con. ve khoa-học vạ t-ly tinh-vi xin đề cuốn sau) 

Tới tuỗi trưởng thành nghĩa ỉà lừ 16 tới 20 (tùy 
theo mạnh yểu) người con trai bắt buộc phải mơ 
tượng tới tình nhơn. Tại sao vậy? Là vì túi đựng 
dữơng-tinh đầ đầy; khi đó tinh khi theo đường song 
ỉưng mà chào lên óc, làm cho như nấu như nung bắt 
chạy kiểm nơi san sỉ sổ dư. Nếu không được thi cải 
tinh "khỉ đỏ tự tiêu đì một chút, hay ban đêm thành 
chứng mộng tinh (polỉution nocỉurne invoỉontaire) 
cỏ hại eho thản thề. 

Người con gái củng vậy, tới tuồi cập-kê thì một 
phần trứng ỉìa buồng đl theo đường âm mà ra. Nểu 
trong khi đu lịch đó không gặp mầm đực đặng kểt-thụ 

thì cực chẳng đả sẻ bị theo đường kinh mà tiêu ra 
ngoài . 

Lẻ thi sự giao-cẩu phảt-tự ỡ trong như đã nói 
trên. Song cỏ khi ta thấy mặt người yêu, nghĩ tửi cuộc 
mấy mưa thì lại muốn «*tảì bẳn » lại. 

Hoặc ỉà khi ta đọc tới một bài nói về cải đỏ, hay 
lẻn thấy một cuộc của người, của vật thì ta cũng động 
iìnà lên. Bôi cỏ một thử gân truyền tự óc tơi cơ thê 
âm, dương bẳt nó phải hoạt-động, chỏ* nỏ cỏ biết 



— 7 ~ 



gi đàu 

Về đường lình ngủ-quan đều phẳi tốt, song về 
sự rờ nó (le toucher) thì cần phải tổt hơn: 

Docteur Longét nỏi: Bờn bà cỏ nưỏrc da nliồ, 
mịn, êm ải, mát lạnh, bẳt ta rờ tới là muốn sự mày 
mưa. 

Người đờn bà gần dờn ông cung thấy cải khoải 
Lạc đỏ, mà điều họ bị vờ mà thấy thôi. Nên ta cỏ hai 
cái trách nhiệm, rờ cho mình sướng và cho người 
sướng đỏ. 

Sư TỜ mó cần nhứt nhờ cỏ cải hạch nhỏ & da 
(papilles nerveuses) cải hạch đỏ ỡ đầu ngọc-quản, hai 
ben âm-bộ, đầu vủ cỏ nhiều lắm. Vì đỏ mà ta thấy 
cảm đọng trong khỉ ta giao-cắu. 

Bờu Ông lối đỏ bị những gân đè nén căng cứng 
ngọc-quản, mạch máu ỡ chò đỏ ngừng lại làm cứng 
thêm đặng váo thiên-thai cho dề. Tới chừng một tia 
dương-kln thoải ra ấy là rồi việc, người vui vẻ. Cũng 
cỏ người thấy mệt lung ấy là bi làm miền-cưởng hay 
là đi lại vứi kẻ khả nghi. 

Người đờạ b&nh&ng khi- dỏ thì cẫm-tình nặng 
„ nềlắm. và trong thầm-kinh cỏ nhiều sự huyền-bi, ta 
can phải nghiệm dề giúp «ngứời yêu» cua ta. Than 
ôi! nhiều khi ta hậi đờn bà vì chồ không biết đỏ. 

' E.ìp tnôi cỏ đường- kinh thi ai cũng cố tánh 
ưa muến ừay khấc, mà họ im mu6n đỏ cỏ khi 
làm đạu tiữa . cảm tinh đỏ nhiều ít lùy theo lừng 
người mạnh yếti, giầ trê.v. V. 

Ngươi dờa bi ^ mu6n ’ nhứt lồ mẩy bữa gần 
tbốy kÌSh bíí sau 'khi thấỵ, nên dề cỏ thai vio 
hồi đỏ . Bơi vHrổi trưng ổầ lia buồng cbĩ chờ cỏ 
gập trống mà vàọ tử-cttng lẫ thồnh thai . . ■ 



cỏ abầ y sỉ .Hỏi vú VỜI âm bộ cồ gân liên ỉạc, 
Bên khi noi nằy bị vờ thi nơi kia ểỘBg vậy. . 

Ta fc*ít cách vuổt ve thi ta thẩy ầgwừỉ yêu 
mặt đỏ hường, mắt sảng ngửi, mòi khê lổng* vủ 
phập-phòng, bụng ưỡn rà, lốc đỏ tbì cửâ minh 
mở luốt ỉn hình cải ổng đẹp. Pằia trong vò sổ cải 
tuởng lồi ra làm cho bề mặt đụng' chạm thiệt 
nhiều. Sự khoảì-lạe eỗa đờn bả lủc đỏ rất mạnh, 
rất lâu, ta liệu mà tinh. 



MỤC THỬ TƯ 

Giao cấu vệ sanh . Qad ẩộơà bất cập . 

Khi nào nên kìên§ cừ ■*- -Bịnh hoạn. 

Sự giao cấu nếu cỏ điều độ thì vừa là sự 
khoải ìặc vô cùng, vừa là mòn thttổc bố vô §iâ*. 
Bẩt cập hoặc thải qưả ầèn ìà cần nguyên sự -đàn 
yếu, hại sừc khoe vậy. Niềng pgười tu hành lay 
5’ thố tiét, thiệt vè đường đạô dửc đAng kỉnh trọng 
song nhiều người cồng vì vậy mà -mang bịnh hoạn 
đảng thương. Còn kẽ dâm dục quả độ ỷ sửc làm 
cài thi tự minh rảt bởt cải sổ ngày giờ eùamỉnh 
nẹp thân màu cho thần ehểt về đày đoạ .tấm thân 
trong vòng bịnh hoạn liên mkn. 

Pằẳt àiêa lằng cơ thễ sanh dục Ịiêa lạc VÔI . 
àe, phôi,' tỉm, gan, mếu hộ phận kia hoạt động quả 
sức thì lẽ tự nhiên những bộ phận nọ phẳỉ tỉêu 
đảm bởi đi. Sạ dâm đụo quả độ làm cho' sauh ra 
bệnh đau Dgực, hoiao, khổ thơ, ử mâu, 'bản .thân' 
bất toại, tê Hệt và thvờỉigkbi bị chửng dương vật' 
bẩt-ktởl . Tôi cung khàng 'dầm ‘ nỏi chắc thể nầớ 



là quả độ, Cải bận chế không, cỏ thề chung cào 
moi người đựực. Sự yừà độ. cửa người mập mạnh 
lấ cốằ nguy cho kê ểm yếu; Người lầm nhọc Mệt 
áu uổng cực khồ chơi ẳt kém kẻ rầnh raogăn uổng 
to ìn đồ bồ ỉch . 

< . Taphê! tự nghiêm Ịẩỵ hạn dộ của ta, niu 

rồi cuộc mốy tmra ta thẩymệt nhiều sướng ít ấy 
ià cốỉ biêu hiệu của hoổ cồng cho ta hay lẳng ta 
nốn ngừngmảy lại cho nghỉ” 

Bốc sĩLeny dạy lẳng: e Sau cuộc mâýmưa, 
đầu tkẩy nhẹ, bụng thấy vui, người thấy mành ẫy 
là tổt, còn 't hấy budn bl, chồn ngổn, thân liiề yếu 
ớt, tinh ihần suy sút, ấy là quố (iộ» , Khi dỏ còn 
iliểydương vật bạokhẨi tức tà bịnh íliuơtíg-phòng 
bảo phòng; rất pgịtty liiêm . ' ’ ' 

■ ' Cờa một dĩiũugiiy hiềm hơn sự dảm dụ 3 
qưả độ lè sự làm mtít hẹn cbế tự nhiên, Thấy lắm 
•kẽ danh quẾi; cố ỷ dừng' phương kẽ' đặng cho sự 
giao'' cẩti dữộ^cTấứ^ vỉrá vố- -ỉchv vfva hại t ới . Cử- thề 
sanh-dĩịè vè ruìtậ? Gốă : ĩigtfời iờb bầ tuy khống 
m^kẳdl^u^ dtó ủtìgT bbỂ ỹ sửbTầm càn thi lệi 
hạì nhièia lốrn. Nhửctg bĩnhỉ- bạeh-đảịỳ huyết hư* 
sưng dạ con, nhu-ung cŨDg bơi đò mà ra, Rất hội 
về đựồrrg con ' ; eối'íf : 'yọ:- : .. ; 

; ' ’ :? .''-'NỊử%óng' : dồWaụg'Chtrí' bời mà người dờn 
&ng không làm trọn còng sự thỉ rất hại cho hgười 
áừn*bà*vi bao nhỉêu cơdhề côndực dèư hành động 
dửdội, cần phải cỗ sự khoải lạe mỏilà êm đi được, 
cầnpkảingũngaydề trĂ lạỉ sửc ỉực M.mấu • 

, . ÌCồn nhửng kẽ chưỉU tởi tưòi pbảt-dục hoàn 
toàn mà dê lậm dụng cơ^tbè làm sự xẩu thi mau 

bi glầ. Ta 
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Qầirợc nhữ ồng gĩà đô. 

Khi mời đau khỏỉ, hoặc cỏ sự |l cầm ểậBg 
kịch liệt, buồn rằn, tbất vọng, giận dữ, ta cằn phải 
cữ phòng liến khôrg thì cỏ khỉ nguy hiềm tởi 
tảnh mạng . 

Điều đỏ bất luịn trai gảỉ d ; ều pkải Bghe the©. Còn 
như khi 'ta mạnh mà người dờn bà khố ơ thì ẳa 
cũng phẳỉ cử dùca, chở ỹ là dờn ông ưà làm hại 
sửc khỏe hay tẩnh mạng nguời ta. cỏ kề thấy 
người .ta Lhôn^ chịu thì giận đũ thiệt ảc TÌ Dgn dại 
vạy. . 

Khi làm YỈệc về sức ĩực hay về tinh thần 
nhiều củng phải dè đặt lắm, 

Tbứ nhử ì là khi ăn cơm ne. gàn c6t cèn làm 
việc liêu hỏa, nếu choi ủhẳm sau bữa tiệc lởn rất 
nên nguy hiếm, biổt bao người chết vì đỏ rồi. 

Rượu vòi ả phiện là thù nghịch vởi sự giao cẩu 
Bỡi vì rượu và ốphiệa ngăn cản gân ỡ ỏe khỏ 
truvền tở cơ thễ sanh dục. Nhiều khi say rtsợu vô 
phòng, người dờn ông mang bịnh lận, nghi cho 
vợ sang ròi thành gia đinh tan nát. Yậy khi người 
ăờa bà thấy chồng say rượu thi cằn phải kiểm 
cách mà làm cho họ xa minh nến cbiều theo ỷ họ 
thì di hại lẵt lờn cho cồn: mẩy đửa nhò lẻ thành 
ra ngu dại, dử tợn, yểu đau, nguy hiễm cho xỉ-hội, 
\ô ích cho gia dìtth. 

Cần phải gìn giữ cơ-thễ sánh-dục eho sạch 
sề, thì con mửi đẹp vả it bịttb. 

Những khi dờn bà thẩy kinh hay là vài thảng 
sau khi ẩỗ ỉt chở sên đi lạt YỞÌ obiu; vì đờn ổng 
thì dê mẵ? bịnh ỉậu mà dờn bà di mềc bịũh btch- 
ku) ết Lay hậu lảũ Eguy biếm vổ cùng. 



^ . 
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Bịnh huyết bặch lề mệỉ Mch rẩt phê. gửm. Ồ 
nhà qué ỉt ktii mắc phải) nhưng ế chến tbị thành 
thường bay mẳc; lầ vì chữi bời bậy bạ, U$B g rượu 
nưửc tranh nhiều hay là ổi lại không d8 aửc. 
Người mẵc/phải hộ.rh đô' lầu ngày thi da xanh lét, 
co mui tanh' hỏhrôìt ghè gOm cho dờn ồng, chửng 
đỏ làm chết hết mồm gidng. thành không chữa de 
gì nửa mà cồ đễ cốDg khống ra gl , 

Còn htìư ngưèi đờ! 'èrgthi choi bời bệy bạ, 
trong một lủc cầu vui khống ngbĩ tởi tấm thôn pgồB 
vàng, hy vọng cữa nhà, côa r ưởẹ, Mắc phẳi bệnh 
tinh, bệnh ềồ ìàih cho ngứờỉ đau ềén vô cồng, hại 
tửl đường sanb Bẳn; tt-à cỏ dễ cồng chi làm ktồ 
nbửng đửa nhỏ coi' 'không ra nguời. • 

. MỤC THỨ NĂM.. 

Khỉ ed chửa vả khỉ CỈIÚCOĨỈ bẻt , 

Trưởc tôi đẩ nói Ipài sủc vật cbĩ cỏ biẽt glf o 
cấu đề duy trì -'lẩy gịổrg* Cọn céi cl ĩ chịu đực, cổ 
«.thờị dỘBg-đực» má thôr . (ẻpcque ; .eh rụt). NÉụ 
bị coh"' dựo ■gẵn' hưa thì mẵe đoậ tbai Loài ngtì ỜỊ 
thi cự thề phiền phức hơn, cho cối dồ lầ sự khoải 

lạc, vĩ dễ sanìiíản; 1 ■ \ ■ ' 

Người đờn bà ỉủc mởỉ cỏ tbaỉ, thíy tal kmb, 
mả chira ắt là ứẵ cẻ chồạ, ng èi ha thống . trong 
hụrgtbẩỳ mẩy động isời ẵtđượe. Nbiềa rgười 
nổi giao Cấu trong lức cỏ thai 'rất lệirÉlư vậy-ìả 
lầm. Cải thai ơ tíhighử-cuEgcò nbilu sợi giây cột 
chăc, lậi cé một hầu nưởc nhờn bao phi ,hư hệằ 
đâu nôi, máểiều t ầ phải cố vổi thấng tiứờcUiỉ đẽ 
thì hờn* Nfu bụng phồng hungdhì ta pb&ỉ-cằn trận 

nhẹ nhồng dưng côi dè lên dé. - : - -V' , 

Gòn khi cho eoo bủ khống có lỷ gì cử sự 






,«». » ■’* s. ... bả.. 

MỤC THỬ BẢY 
J 3 ểíii nhập phòng 

.. ^ĩrẻ ^ 

, ' ÍI '' I| " Ế nt w sâu vi. tiòiìá ... bbo»B 

ỵx « »s"w .««.«■ «‘"< •* m ' 

•*£?& 

NHieu 118 ^ - xin dem nbau đi du lịch, 

tiễu thuyết, săn cuộc c rở ìò ủc động 

" ■ * ết . tv fy ữ cẴnÌẰ thiên nhiên, tiong 1U»8 A ^ v ? 

rồi đứng trưởc can " Á . i ~A.: nhau ỡ raỏm 

ssS ệ biỉ:. s 

sanh chứng không con. m gy khi 

N^ườỉđờn bà dâu lòng cứng co> cacn may. ■ “ 

.rĩvAhong khôi cẵmUnt. xa nhá nhớ că-ạ.và 
vu qui cùng kho g hoi aiu *“ củ làm khỏ, 

lai tròri bẳt phải ầu tímh nên bao g.ư » — lời d g 

à UẴÌ nhtn chuông, dỗ dành, an 
' ậ !. • !!f lòùế mà chõ ta chung vẫy cnộc mảy mưa. 

người vui lò “ g I “ con gải đang mừ màng 

,1 ^rbSng laì em h^du d^ng mà c X huê cto 

ihíy ngay chú q ' í *■ 2 ,- luốt tưai mình vậy. Vậy 

7 ènrZị £ £1 căg “5 thì ntaỉ chứ nên qui 
khuyên ai mới cỏ vợ chang 3 

vội ' àn «; rảng tM ngoe quàn của L đèm ông dài lối 
Cứ chung bình thì q " “ Song có ngưíri dài 

0,m09, đầu nhọn, phía^trong ọ 



ba bi^tl ^ . ếu JthÔDg cSn ‘hân có khi âm bô dởn 
} * * ch> cbẳ y máu nhiều khí thiệt máng Mõ! T' 

.? s ., đ ng sức lổi 30 ‘“ôi. đòi vói cò IL f- 

mè vôi vàne fỉiV */v« +1 • , .2 ° 11110 m, tuồi 

M,.:* g ?n tw ngny kiềm lắm. 

tàm 1 t“ ngu ' ò ' i con s ái có lanh ký dĩ nh .v v . . . 
t nbf êl fh n o g á k ^ ng ?£*'"? hn chu gỉ 

như vậỳ “1 kb ™ g p b g Ị à " 2 ;. £*" !? •*" 

mỏng bĩtĩnkl^đíngóù ,ÍJ vô kbYt : 

c ““ da đó rácb, íảm „s đỉn bi di ’L' k “ * i f° 

song nhiêu khi ta tir lầm cái rỉ à rtA * *. 

; g uụn s P ùáí - Cũng có ldii ngộc au x n 7 ;, ? 

quá căng nh“ 00 ; vị 

cửa, ihỊ đụng chạm sao ứ, rực. qua k «' 

^ 7 ậy ta chớ nên tirởnơ istM . . 
mà *%TZ cho ngtw ti " ngưừi trinh & ebi đỏ 

*»o 2 £ 355 , 5 * 2^*52 ;f 0 ! 
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MỤC THỨ TÁM . 

mvi sừcgiũO cắn của đàn bà. 

, M đà nối vê sự khoải lạc của dỉm ông 
Troờc kia lôi đả " ỏ b6 mau vi »*«• . 
với dừa M khảc "hau Ị «• ch ™ - m 4t lim dim, 

Người dờn bà lác « ịy ' đỄ tỉ ‘‘ t Ị“, dương khi, • • I 

người mõi mệt, ‘ &c “" e ™y q U ả, xUt trưưc khi dó 
ngttỉri dờn ỏng vì nóng nạy M- bà bị mệt nhọc, 

thì thành' ra lí inh ra tành qmm-qu.) 

rắt cỏ hại cho sức khoe rói 

dang tốt thành xắn. hoả , 1?c mà không 

Nhiên ngưòù chỉ. chuộn 1*. ;;; rtt ra làm 

muốn có cọn, tới ^ ' , \ ““ vọ bị bịnh bạch 

hại mình đến mang bịnh lậu. 1? 

đài. . . ỉím hà có tánh tri chậm, thi 

Nễu nghiệm ngưỉri * «> g t hôn hít, rờ mò đê 

^ minh cang hắt tĩnh. Nbư 

vậy Ihìlạc thú dèu nhau à ba ^° bà ỏ thi 

Ta thưỉrng tưing 15«»^^ khi họ màn 
chơi hoài không "' ẹ , . . cb ưa đuợc ăn no ẳt còn 
r;;;; thì mình 5» n^“ f. 

thèm thùa, nỉu ha <50 " » “ ơ | lbe0 cách nầy cách 

Nhiều ngưM bày dặt cho w - — — Sn dùng 

ăn ngang tVt, gốc sự 

có kbi người vợ hư 
myệttựcíingtạidố mà ra vạy, 

MỤC THỨ CHÍN L ' - 
Sự tuyệt sanh dục 
- cho gia dinh pliâi lung lay 

Sự tuyệt sanh dục Và * ố eon thì vợ cbSng 

không dửng vững nỉi. vt không 
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hểt hy vọng, nhiều khi iìa rẻ nhau. 

Sự tự nhiên tuyệt sanh dụedà phằn nhiều tại cơ 
thễ cỏa dờn bồ cỏ chồ khuyết điềm, cỏ cổi rộng quổ 
cỏ cải chẹt quá, cỏ cải thì đưồng âm hộ • (canàl vagi- 
naì) vắn quả làm cho ngọc quan phải đụng tới tữ- 
cung. Cỏ khi tìr-cung cứug quả không phồng ềẹp 
dược v.v. ì 

Vậy ai mắc mấy chuyện đỏ thì cần ông thầy mồ 
xẽ chuyên mòn còn lợi Ích hơn đi cậu tựĩ Cồn bên 
đửn ông cần phải cỏ con tràng ỡ trong tinh khí, con 
trùng đổ rẩt nhiều, trong một giọt tinh khỉ cỏ tới hơn 
20.000, con, những con đỏ cẳn giết iẫn nhau, còn con 
nào sổng sột ờ trong hột chửng người đờn bả thì cử 
lớn lèn mà thành thai. 

Ngựờl âờn ông nào không cỏ con ¥1 Ếrùng đỏ 
ỡ trọng tinh Ihí hay là nó chit hoặc yếu quả thí 
không eỏr cọn. t t . ' ■ 

Lại cồn phải sao cho vi trùng dỏ bắn vò tữ 
c'ung s . mu$n ■bẳn vỏ' phải nhờ cỏ sống là - Bgọe quần ■ 
vầ cồ; đận là linh khỉ. Vậy mà sỀBg. ạhỏ quả đạn 
yếu quá thỉ bắn sao tởi. • 

Sự đương vật.Mi ẹữ cố nhiều nguyên cở,. , 
phằa; vl . ngttơn khỉ cỗpg cổ, mả đềa bối ' tại 
lầm ra ctthg cỏr Những hgưồú ghiền rtrợti -yị é 
: phỊệnquồ dộ, chơi bời nhiều, nhữKg nguM laaghĩ 
- làm-việạ: bẵng ác Đhỉều t kh5ỉĩg dùngtớỉ dươugvật 
lâu ngày, nỏ ỉbànhvổđụ)>[. hay là thỏ dâm ©ủng 
yậy aữa. Những chửng đô dễ chửa chi thòi đừ*g 
làm vậy nữa là- Bầy •'lạịvếhạy "đnợe, Còn 'nắtf ; lậị ■ ' ' . 
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